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% LST-COVID-001: COMO LAVARSE LAS MANOS

El COVID-19 puede estar en diferentes superficies que hemos tocado con las manos. También
podemos infectarnos si nos tocamos la cara (boca/nariz/ojos) con las manos.

Por ello es importante mantener las manos limpias en todo momento.

En los aseos se han puesto carteles con recomendaciones de cémo hacerlo de forma eficaz.

LAVARSE LAS MANOS

PARA PROTEGERSE Y
PROTEGER A LOS DEMAS

40-60"

Méjate las manos Frétate las Frétate la palma de

con agua y aplica palmas de las una mano contra el

suficiente jabén manos entre si dorso de la otra
entrelazando dedos

:POR QUE?

La correcta
higiene de
manos es
una medida
esencial para
la prevencién
de todas las
infecciones,
también las
provocadas
por el nuevo
coronavirus
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Frétate las palmas Frétate el dorso Con un movimiento

de las manos entre de los dedos de de rotacién, frétate el

si con los dedos una mano con la pulgar atrapandolo con
entrelazados palma de la otra la palma de la otra mano
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Frétate los dedos Enjudgate las manos  Sécate las manos con
de una mano con con agua una toalla de un solo
la palma de la otra uso

con movimientos de

rotacién
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También, en los principales accesos de los edificios, dreas de pausa, etc. se han dispuesto
dosificadores de gel hidroalcohdlico para limpiarse las manos.

Para la limpieza con gel hidroalcohdlico se pueden seguir las mismas pautas que con agua y jabén, pero
no es necesario el aclarado con agua y secado.

Los productos relacionados con el COVID cuestan de conseguirlos por la alta demanda que hay.
Por el beneficio de todos, se ruega se haga un uso responsable de los mismos.

Las botellas con dosificadores son dificiles de conseguir. Debemos utilizarlas con respeto.
NO TIRARLAS o ROMPERLAS en caso de que se vacien ya que se irdn rellenando periddicamente.
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% LST-COVID-002: USO CORRECTO DE PROTECCION INDIVIDUAL

En ocasiones es dificil mantener la distancia de seguridad de 2 metros y asi como @ ®
utilizar medidas colectivas (p.e. separadores), por tanto, tendremos que recurrir al uso Zm
de equipos de proteccion individual (mascarillas, pantallas faciales, ...).

Hasta que finalice la pandemia COVID-19, se utilizard una mascarilla quirlrgica durante todo el tiempo
que estemos en la factoria.

La mascarilla quirdrgica nunca reemplazara a la requerida por evaluacién de riesgos del puesto de
trabajo (en la planta de Pintura, ademas, deberan ser libres de silicona).

Siempre que sea posible, siga manteniendo la distancia de 2 m con otros empleados, aunque disponga
de mascarilla.

&COMO PONERNOS LA MASCARILLA QUIRURGICA?

e Antes de ponerse una mascarilla, lavese las manos con
aguay jabon o gel hidroalcohdlico.

e CUbraselabocaylanarizconlamascarilla (1) y asegurese
de que no haya espacios entre su caray la mascarilla.

o Ellado azul va hacia afuera
o Elborderigido va sobre la nariz (2).
e Ajuste con los dedos la zona nasal (4).
e Estire la parte inferior de la mascarilla hasta cubrir el
menton (5).
e Evite tocar la mascarilla mientras la usa (especialmente
el lado interior); si lo hace, lavese las manos.

¢COMO QUITARNOS LA MASCARILLA QUIRURGICA?

e Estire de las gomas de sujecién (no toque la parte
delantera de la mascarilla)

e Deséchela en un punto de recogida

e Lavese las manos con aguay jabdn o con gel
hidroalcohdlico.

( )

Se proporcionaran:

e 3 mascarillas diarias a cada operario produccion.
e 2 mascarillas diarias a empleados de inspeccion.
e 1Imascarilla diaria a cada empleado de Tabla Il.
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LST-COVID-002: USO CORRECTO DE PROTECCION INDIVIDUAL (hoja 2/2)

¢QUE TIPO DE PROTECCION DEBO UTILIZAR?

/\

o ——

MASCARILLA QUIRURGICA PANTALLA FACIAL J@JGAFAS DE SEGURIDAD
Con proteccion lateral
Protege ojos, cara y boca ante gotas infectadas.

. . . O
? g E'\ﬂ: etizlE:eoi?z;eisecsjzrgfrggasrik;res O Reduce la posibilidad de tocarse la cara.
Eﬁf asint(?matico g O Protege a otros si toses o estornudas, reduciendo la
) propagacion de gotas.
11 0O DEBEN llevarla puesta en todo . . .
Tan momento Todos los Empleados de O Cuanc_io la dlstanc_la dg seguridad entre
L trabajadores sea inferior a 2 metros
WHO Ford, contratas, visitas
@ ' = ti;éﬂg'r—npzsrfggg ﬁ; Raeg?c?r?ay en O No es necesaria al acceder al puesto

W’ﬁE (incluso si (a distancia > Zm). O Adicional a la mascarilla quirdrgica

NOTA: Ninguna de las dos, son consideradas EPIs. Sélo son validos a efectos del COVID-19

Habra situaciones en las que no podamos garantizar la distancia minima de seguridad de 2 m. En estos
casos, utilizaremos ademas la pantalla facial o gafas de seguridad con proteccion lateral.

En las plantas de Carrocerias, cuando no se pueda cumplir la distancia minima de seguridad de 2 m, se
debe utilizar igualmente la pantalla facial. En estos casos, no serd necesario el uso de gafas de
seguridad.

[sualmente, en los puestos de trabajo donde se usan gafas de seguridad por riesgo de caida de
gotas/particulas (p.e. trabajos debajo del coche), si se utiliza pantalla facial por no cumplir con la
distancia minima de seguridad de 2 metros, no serd necesario el uso de las gafas de seguridad.

Las pantallas faciales utilizadas para COVID-19 no sustituyen a los EPIs especificos requeridos en
determinados trabajos (p.e. trabajos con radial). En estos casos se debe utilizar el EPI requerido. Ante
cualquier duda, consultar con el técnico de Seguridad en el Trabajo del area.

Se procedera a actualizar los Analisis de Riesgos de los puestos de trabajo donde las gafas de
seguridad puedan ser sustituidas por una pantalla facial.

Los empleados de Ford deberan exclusivamente usar las mascarillas quirdrgicas proporcionadas por
la empresa. Asi mismo, los proveedores o visitas deberdn usar mascarillas quirdrgicas o de calidad
superior, pero sin valvula.
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‘%;d LST-COVID-003: LIMPIEZA DIARIA DE PANTALLA FACIAL

Diariamente debemos realizar una limpieza o desinfeccién de las pantallas faciales al finalizar el turno
o tras su uso (en trabajos de corta duracion).

MATERIAL

e Trapo limpio / gamuza desechable.
e Producto de limpieza. Puede utilizarse uno de los siguientes:
o Aguay jabdn (secar con papel)
o Solucién hidroalcohélica al 60%
o Ox-Virin Presto al uso, o similar (producto para la limpieza de los equipos)
o Alcoholisopropilico (alcohol de limpieza)

METODO DE LIMPIEZA

Pasos a seguir:

Lavarse las manos con agua vy jabdn o con gel hidroalcohdlico

Retirarse la pantalla facial

Coger un trapo limpio y aplicar el producto de limpieza por toda su superficie.
Limpiar la pantalla y patillas de la visera (zonas marcadas en azul)

Volver a lavarse las manos con agua y jabdn o con gel hidroalcohdlico

Las pantallas se guardaran en las taquillas a pie de linea.

PATILLAS A LIMPIAR
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% LST-COVID-004: AUTO-EVALUACION

Antes de venir a trabajar, debes cumplimentar una autoevaluacién, a la que
podrds acceder facilmente a través del siguiente  enlace:
http://www.covid19survey.ford.com/es o a través del siguiente OR:

Ejemplo del cuestionario:

iCudl es tu respuesta a las preguntas anteriores?

Test de autoevaluacion ® NO a todas las preguntas

© 8l auna (o més) de las preguntas

Perfil de empleado Introduce el Nimero de Empleado Ford o en caso de no ser empleado de Ford, introduzca el numero de DI

l Seleccione uno ‘ l

Lugar de Trabajo en Ford Especifica cémo prefieres que el sistema te confirme el certificado de acceso a la fabrica (solamente para aquellos que
Ford Madrid - hayan respondido NO a las 3 preguntas).

1) {Tu temperatura corporal es mas alta de 37,5°C, tienes una tos persistente o dificultad para respirar? ® Email O SHS al Teléfona

3 . Introduce el email (obligatoric)
2) ;Has sido diagnosticado positivamente por COVID-19 en los Gltimos 14 dias? infarmacit -

3) zConvives o has estado en contacto directo (en los Gltimos 14 dias) con alguna persona que ha sido diagnosticada con l

COVID-192
NOTA: Para més informacion puedes dirigirte al rea médica correspondiente o por teléfono al Servicio médico de guardia
. . . permanente 96179-2535 o 96179-2193. También puedes dirigir tus dudas 2 a direccién de correo de Recursos Humanos
Si tu respuesta es “SI” para una o mas de las preguntas anteriores, selecciona “SI”. e T

Si tu respuesta es “NO™ para todas las preguntas anteriores, selecciona “NO".

Ford utilizara esta informacién Gnicamente con el propdsito de facilitarte el acceso al centro de trabajo. m

Deberds presentar la certificacion enviada a tu correo electréonico al acceder a factoria.
Preferentemente deberias utilizar tu smart phone para mostrarla. En su defecto, presenta copia en

papel.

Estas autorizadoa acceder a tu puesto de trabajo
en la planta de Valencia

VALIDO HASTA

MARTES

4/28
7:00

El sistema no almacena tus datos personales con el fin de garantizar la Ley de Proteccién de datos. La
direccién de correo electréonico o el nUmero de teléfono, lo solicita Unicamente para poder enviarte el
resultado del test.

Deberdas presentar la certificacion enviada a tu correo electrénico al acceder a factoria, utilizando tu
smartphone para mostrarla en el control de acceso. En su defecto, deberds imprimir una copia.

Para aquellos empleados que tengan dificultad para acceder a un entorno web, los cuestionarios
estardn disponibles en los autobuses o en el control de acceso.
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http://www.covid19survey.ford.com/es

% LST-COVID-005: DE CASA AL TRABAJO

37,59
En caso de presentar alguno de los siguientes sintomas, quédate en casa,
contacta con tu supervisor y llama al servicio pUblico de salud (112):
e Fiebre (méasde 37,5°C) > <
e Tos o dificultad para respirar.

Al

El acceso a los vestuarios estara temporalmente restringido para garantizar la distancia minima de
seguridad de 2 metros, por tanto, por favor acude a trabajar vestido con la ropa de trabajo.

Debes intentar mantener la distancia de seguridad de 2 metros con otras o o
personas: 2m
e Hasta llegar a tu vehiculo o a la parada del bus —

e Enla parada del bus
e Enelacceso a la factoria

Durante el traslado:

e Sal de casa con antelacién suficiente para evitar aglomeraciones en los accesos.

e Sjusas el bus de la compaiia:
o Antes de subir, colécate la mascarilla quirdrgica.

o Empieza a ocupar primero los asientos del fondo.
Al bajar hazlo en orden inverso.

o Deja un asiento libre con otros pasajeros,
ocupandolos de forma diagonal.

o Intenta tocar el minimo de superficies posibles.
o Notetogueslacaraconlas manoshasta quetelas >

laves con agua y jabdn o gel desinfectante 5 D H D u
v vavyij | _ o il H G “ D
O O

o Lleva un pafivelo desechable a mano para taparte
en caso de necesidad de estornudar o toser.

La empresa pondra rutas de autobuses adicionales para garantizar el % maximo de ocupacion
estipulado. Los asientos del autobUs a usarse estardn debidamente identificados y desinfectados.
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e Sjvienes en vehiculo propio y compartes con otro companfiero:

(¢]

LST-COVID-005: DE CASA AL TRABAJO (2/2)

Ponte la mascarilla quirUrgica antes de subir al vehiculo

En cada coche, excepto si viven en el mismo domicilio,
podran ir un maximo de:

= 2 personas (vehiculo de 5 plazas)

= 3 pasajeros (vehiculos con 3 filas de asientos)

Cada persona ird sentada en una fila y en diagonal.

Mantén ventilado el vehiculo.

Desinfecta el vehiculo tras cada uso, sobre todo las partes
gue has manipulado. Intenta tocar el minimo de superficies posibles y no te toques la cara.

Respeta los parkings y las zonas de circulacién de vehiculos y peatones.

Dentro de la factoria, se seguird el mismo criterio de ocupaciéon de los vehiculos, tanto para los que
acceden con su vehiculo, como para los que utilicen un vehiculo de departamento.

La empresa proporcionara un “care kit” para cada empleado el cual contendra un termdmetro,
mascarillas, bayetas e hidrogel.
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% LST-COVID-006: ACCESO AL CENTRO DE TRABAJO

Al llegar a la factoria, es uno de los momentos en los que pueden producirse masificaciones son los
controles de acceso. Debemos tener paciencia y respetar la distancia minima de seguridad de 2 metros
marcadas en el suelo.

2m
—>

Para agilizar el acceso, lleva visible la tarjeta de empleado.

No se permitira el acceso a la factoria a las personas que vengan SIN la mascarilla puesta. El primer
dia de trabajo se entregara mascarilla quirdrgica tanto en el autobds como en los controles de acceso.

Antes de acceder, se medird la temperatura de cada persona. En caso de superar los 37,5°C no se
permitira el acceso. Esta mediciéon podra realizarse de forma automéatica o manual.

Asi mismo, en los accesos a factoria, se instalardn laminas higiénicas desechables para el acceso de
peatones y semanalmente se desinfectaran los viales incluidas las aceras y pasos de peatones.

Para agilizar el acceso, debemos llevar visible el carné de empleado vy el certificado con el resultado
de la autoevaluacion, sin esperar a que el vigilante lo solicite.

Evita el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

Se implementardn ayudas visuales en los accesos para facilitar el flujo de los empleados hacia los
puestos de trabajo.

Durante los cambios de turno, los operarios que inicien el turno deberan esperar fuera de la estacion
hasta la finalizacién del turno anterior. Una vez, los empleados del turno saliente abandonen la estacion
de trabajo, se procedera al protocolo de arranque de turno.

Recuerda que también al volver a casa, debemos aplicar las siguientes medidas de seguridad:

e Enla parada del bus, mantén la mayor separacidén posible con el resto de compafieros.
¢ No te retires la mascarilla quirdrgica hasta llegar a tu domicilio (o al menos hasta bajar del bus).
e L&vate las manos al llegar a tu domicilio.

Es recomendable que el lavado de ropa se realice a 602 C y por un periodo minimo de 30 minutos.

Realizado por: Dpto SHT CO 9
F. Emisién: 15/04/20 F. Revisidn: 28/04/20 VI D_.I

GIS1:25.01 GIS2: Publico CORONA VIRUS




% LST-COVID-007: MATERIAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Para poder mantener las condiciones higiénicas en los puestos de trabajo, por cada grupo de trabajo
se va a distribuir un Kit de Limpieza compuesto por:

Producto de limpieza (Ox-Virin o similar).

Bayetas desechables

Guantes desechables

Gel hidroalcohdlico (para desinfeccién de manos)

Estos productos se repartiran SEMANALMENTE.

. . . . Desinfeccion manos
Para la limpieza de la estacidon de trabajo ] [(Gel hidroalcohélico)]

L . Guantes
[OX-VIFH’] (.l lltro)] [ Bayeta desechable ] [ Desechables ] [Dermasept (] [|tro)]

Los guantes se deben utilizar Unicamente durante la limpieza de las estaciones de trabajo.

No se deben utilizar debajo de los guantes de trabajo. Ademas de no realizar ninguna funcién, puede
provocar dermatitis por falta de transpiracién de las manos.

Los productos relacionados con el COVID cuestan de conseguir por la alta demanda que hay.
Por el beneficio de todos, se ruega se haga un uso responsable de los mismos.

Y
J\

Las botellas con dosificadores son dificiles de conseguir. Debemos utilizarlas con respeto.
NO TIRARLAS o ROMPERLAS en caso de gue se vacien ya que se irdn rellenando periddicamente.
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% LST-COVID-008: LIMPIEZA EN LA ESTACION DE TRABAJO

Para minimizar los riesgos de contagio, al inicio de cada turno, cada empleado procedera a la limpieza
de los equipos de su puesto de trabajo con los que esta continuamente en contacto (pulsadores,
pantallas tactiles, asideros de manipuladores, etc).

E

¢COMO LIMPIAR LOS EQUIPOS DE TRABAJO?

Para cada grupo de trabajo, se proporcionara un Kit de Limpieza. Este constara de los siguientes
productos:

Aplicar el producto sobre la

bayeta y limpiar los equipos.
dzgiﬁlelrit%?\r]ce Bayetas Guantes Ng pul\yeriza?r directalc']ne%te
. I desechables desechables .
(Ox-Virin o similar) sobre los equipos.

ol

a )

Los guantes se deben utilizar Unicamente durante la limpieza de las estaciones de trabajo.

No se deben utilizar debajo de los guantes de trabajo. Ademas de no realizar ninguna funcién, puede
provocar dermatitis por falta de transpiracién de las manos.

Las botellas son dificiles de conseguir. Haz un uso responsable.
NO TIRARLAS o ROMPERLAS cuando se vacien ya que se irdn rellenando periédicamente.

Adicionalmente, estara disponible gel hidroalcohdlico para el lavado de manos.
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LST-COVID-008: LIMPIEZA EN LA ESTACION DE TRABAJO (2/3)

¢COMO QUITARSE LOS GUANTES CORRECTAMENTE?

Al finalizar la limpieza del puesto de trabajo, deberas retirarte los guantes siguiendo los pasos que se
muestran a continuacion:

Los productos de limpieza utilizados deben ser retirados y depositados en los contenedores
debidamente sefalizados cerca de los puestos de trabajo. El Jefe de Equipo recogera estos residuos en
una bolsa de basura standard y posteriormente la depositara dentro de la bolsa roja.

Cuando termines con las
mascarillas, bayetas y guantes,
tiralos en los puntos de recogida

(bidén con BOLSA ROJA)

PUNTO RECOGIDA COVID-19
SOLO PARA
| MASCARILLAS, GUANTES Y
A BAYETAS
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LST-COVID-008: LIMPIEZA EN LA ESTACION DE TRABAJO (3/3)

VEHICULOS INDUSTRIALES

Al inicio del turno, el empleado deberd limpiar aquellas partes del vehiculo gue normalmente
manipula:

¢ Volante

¢ Mandos (intermitentes, luces, freno de mano, mandos horquillas (FLTs), etc. )
e Palanca para levantar el gancho de arrastre

¢ Asideros (interior y exterior) de las puertas

MANEJO DE VEHICULOS DE PRODUCCION

Para la conduccién o reparacion de vehiculos, es necesario llevar guantes EP| y pantalla facial o gafas
de seguridad con proteccion lateral con el propdsito de reducir el contacto accidental de
boca/nariz/ojos con las manos.

PERSONAL DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES

El personal de mantenimiento procedera a limpiar los equipos industriales que necesite operar durante
la reparacién o el rearme de las instalaciones, siguiendo los pasos indicados en la limpieza de las
estaciones de trabajo.

COCHES DE DEPARTAMENTO (POOL CARS)

Se facilitard un kit de limpieza para cada coche de departamento para que se proceda a la limpieza de
los elementos comunes antes y después de cada uso.

PERSONAL DE OFICINA

El personal de oficina debera realizar la limpieza de su puesto de trabajo (teclado, monitor, mesa, ...) al
inicio de la jornada utilizando los productos de limpieza que se proporcionaran a tal efecto.

OTROS

La proximidad de ventiladores en las estaciones de trabajo incrementa el riesgo de dispersion del virus
al toser o sonarse. Por lo tanto, los ventiladores personales o de pedestal estardn temporalmente fuera
de servicio.

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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% LST-COVID-009: USO DE AREAS COMUNES

ASEQS / VESTUARIOS

Se han incrementado las frecuencias de limpieza y desinfeccién de los aseos.

Cuando necesites ir al aseo:

e Accede siempre con mascarilla quirdrgica y manteniendo la distancia minima de seguridad de 2
metros.

o Al finalizar, lavate las manos con agua vy jabdn siguiendo las instrucciones que encontraras en los
aseos.

En los vestuarios se concentran muchos empleados en poco tiempo, siendo practicamente imposible
mantener la distancia de seguridad minima de 2 metros, por lo que se ha procedido al cierre temporal
de los mismos. Serdn una excepcidén aquellos colectivos que, por su tipo de actividad, requieren
cambiarse la ropa a la finalizacién de su jornada.

Para minimizar el riesgo de un posible contagio, debemos aplicar las siguientes medidas de seguridad:

Venir con el uniforme de trabajo desde casa.

Los empleados que excepcionalmente necesiten cambiarse de ropa al finalizar el turno, pondran
acceder al vestuario para ponerse una muda limpia.

En caso de necesitar usar el vestuario, siempre se accedera con mascarilla quirdrgica y manteniendo
la distancia minima de seguridad de 2 metros.

Las duchas, al tratarse de un foco potencial de infeccidn, estaran deshabilitadas temporalmente.
Para evitar ensuciar los asientos de los autobuses, se dispondrd de fundas de plastico.

Evita aglomeraciones. Evita tocarte la cara Lavate las manos
Entra y sal de especialmente los ojos, al entrar / salir del
forma escalonada. la nariz y la boca. inodoro, con agua y jabdn
o gel hidroalcohdlico.
2N JE2
—_—
Sécate las manos Mantén la puerta abierta,
con papel desechable siempre que sea posible,
y cierra el grifo con para asegurar la renovacion
el antes de tirarlo. de aire.
Realizado por: Dpto SHT
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LST-COVID-009: USO DE AREAS COMUNES (2/2)

FUENTES DE AGUA

Hasta darle una solucién que garantice la higiene vy

minimice riesgo de contagios, se han dejado fuera de =
servicio las fuentes de agua. /.
Durante este periodo se recomienda que cada
empleado traiga su botella de agua o la obtenga de las | &
maquinas de vending.
Se ha reforzado el servicio de rellenado de las maquinas
para evitar la falta de suministro.

i

COMEDORES

El servicio de comedores ofrecera un formato de comida casera para llevar con el objeto de reducir la
aglomeracién de gente en comedores. Los comedores de Motores, Montaje y Carrocerias ofreceran
este servicio. No se permitird permanecer sentado dentro de los comedores.

El servicio de bocadillos hechos al momento permanecera abierto como hasta ahora.

En ambos casos, el pago SOLO se podra realizar mediante tarjeta (VISA, Master card, ..). Se
recomienda hacer los pedidos por grupos para reducir los desplazamientos y las posibles
aglomeraciones de personal.

Los microondas ubicados en los comedores y areas de vending seguirdn estando operativos. Antes y
después de cada uso, se deberd lavarse las manos con agua y jabén o con gel hidroalcohdlico. Asf
mismo, se han reforzado las frecuencias de limpieza y desinfeccion.

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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% LST-COVID-010: AREAS DE DESCANSO

No debemos olvidar que también durante las pausas de trabajo, existe el riesgo potencial de
contagiarnos, por lo que debemos mantener la distancia minima de seguridad de 2 metros.

11

¢ En las maquinas de vending (café, bebidas, snacks) esperaremos nuestro turno manteniendo la
distancia de seguridad segun las marcas indicadas en el suelo.

e Antesy después de retirar el producto, debemos desinfectarnos las manos con agua y jabdén o con
gel hidroalcohdlico.

e Se hanincrementado las frecuencias de limpieza y desinfeccién diarias.

AREAS DE VENDING

AREAS DE DESCANSO

A) PAUSEROS CERRADOS:

e S06lo se permite su acceso para obtener productos de las maquinas de vending.
e NO esta autorizado sentarse en las mesas de descanso.

B) PAUSEROS A PIE DE LINEA (ABIERTOS):

e La cantidad maxima de personas sentadas por mesa sera 3-4 en funcion del tamafio de éstas. Se
proporcionaran sillas plegables a los grupos de trabajo en zonas debidamente identificadas.

e Mantendremos la distancia minima de seguridad de 2 metros también cuando estemos de pie.

e Las cafeteras, microondas, sandwicheras y neveras de propiedad privada estan prohibidas.

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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% LST-COVID-011: ROTACIONES EN LOS PUESTOS DE TRABAJO

Con el fin de reducir la exposicién por contacto con equipos utilizados por otros empleados,
reduciremos temporalmente las rotaciones entre puestos de trabajo.

Las medidas a adoptar seran las siguientes:

e Cada empleado se mantendréa durante todo el turno en el puesto de trabajo en el que inicié la
jornada. Las rotaciones se realizaran el dia siguiente.

e Solamente en los puestos evaluados ergondmicamente rojos, se mantendran las rotaciones dentro
de un mismo turno con un maximo de 1rotacién por turno cada 4 horas. Cada vez que se produzca
una rotacion, se limpiaran los puestos de trabajo afectados.

e Las matrices de rotacion deben ser, mandatoriamente, rellenadas por el monitor antes de terminar
la jornada laboral.

/ Amarillos y verdes NO ROTAR \

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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Tora

LST-COVID-012: CHECK-LIST Arranque/Parada SEGURA (PC/TL)

Diariamente, cada Jefe de Equipo cumplimentara la siguiente check-list de su grupo de trabajo y se la
entregard al Process Coach para su revision y firma antes de terminar su turno.

Todas las casillas estaran cumplimentadas: M si esta TODO OK o Bd si hay algin problema (anotarlo

en observaciones)

FECHA: NOMBRE T.L.: TURNO: GRUPO DE TRABAJO:
PRODUCTOS NECESARIOS vE TRABAJADORES A PSUONC'I;gL6 DISTANCIAMIENTO V&
1. BOTELLAS DE PRODUCTOS: Etiquetadas con el 1. ; TODOS LOS EMPLEADOS ESTAN UTILIZANDO LOS EPIs
nimero TOX (Ox-Virin o similar). (guantes, gafas, etc)?
Observaciones: 2. (;USAN TODOS LOS EMPLEADOS MASCARILLAS Y
PANTALLA FACIAL CUANDO TRABAJAN A <2 METROS?
3. ¢(LOS EMPLEADOS CUMPLEN CON LA DISTANCIA DE LOS 2
METROS DURANTE LAS PAUSAS?
) 4. ¢, TODOS LOS EMPLEADOS HAN CUMPLIMENTADO EL
2. BAYETAS PARA LIMPIEZA: AUTO-TEST DE SALUD?
Observaciones: 5. ¢ TIENEN TODOS LOS EMPLEADOS LA VERSATILIDAD
ADECUADA?
6. LOS EMPLEADOS NO ROTAN EN LOS PUESTOS DE
TRABAJO (excepto en puestos ergonomicamente ROJOS)
3. GUANTES (vinilo/lgoma): Solo los usados para la 7. NO ESTAN PERMITIDOS LOS VENTILADORES
limpieza de la estacion. PORTATILES. EL RESTO TIENEN LA MISMA ORIENTACION
Observaciones:
PROTOCOLO DE LIMPIEZA [ E3)

4. CUBOS BASURA: Vacios y bolsas de basura
disponibles.

1. AIS BOX/HMI/ PANTALLAS

Observaciones:

2. POWER TOOLS / HERRAMIENTAS

3. PLANTILLAS / GALGAS / HERRAMIENTAS

5. DESINFECTANTE DE MANOS (cuando aplique) Con la
etiqueta de seguridad del producto

4. CUNAS / MESAS

Observaciones:

5.- MATERIAL FPS (Carpetas, Separadores, fundas,...)

6.- OTROS:

CONFIRMACION DE LIMPIEZA AL FINAL DEL TURNO | ME

1. ¢Hay algiin problema o actividad que requiera un
seguimiento especffico durante el siguiente turno?

Observaciones / GPA:

2. ¢ Se ha quedado la estacion de trabajo segun el estandar
5S / eliminacion de residuos?

Observaciones:

3. ¢ Todas las herramientas, materiales y productos de
limpieza se han dejado en su sitio?

Observaciones:

Team Leader:

Seguridad de Planta:

Realizado por: Dpto SHT
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% LST-COVID-013: REUNIONES

Siempre que sea posible:

e Llama por teléfono en lugar de hablar personalmente con los compafieros.
e Haz videoconferencias si deben atender mas de dos personas.

!

Cuando sea necesario que la reunion sea presencial en una sala:

Entra y sal de forma ordenada.

Mantén la distancia minima de seguridad de 2 metros.

El nUmero de personas se limitara en funciéon del aforo de la sala para permitir guardar la distancia
minima de seguridad.

Siempre que sea posible, mantén abierta la puerta de las salas de reuniones para facilitar su
ventilacion.

Los cursos de formaciéon gquedardn temporalmente suspendidos para minimizar los riesgos de
contagio.

En oficinas se mantendran las distancias minimas de 2 metros distribuyendo el personal debidamente.

Cada empleado debera desinfectarse su mesa y los equipos que esta continuamente en contacto
(teclado, ratén, asideros de cajones, apoyabrazos de la silla, ...)

Se facilitara el Teletrabajo en aguellos casos donde se pueda desarrollar el puesto de trabajo de forma
efectiva.

Se mantendréan abiertas las puertas de acceso a oficinas/salas de reunidn para minimizar contacto
con los mecanismos de apertura.

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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C%;d LST-COVID-014: ACCESO DE VISITAS

Durante la vigencia de crisis sanitaria por COVID-19, las visitas al centro de trabajo de Ford Espana, se
permitirdn exclusivamente para atender actividades criticas para el negocio.

Seré obligatorio acceder con mascarilla quirdrgica. En caso de no cumplir con la distancia de seguridad
minima de 2 metros, debera utilizar adicionalmente la pantalla facial.

Es responsabilidad de los visitantes proveerse de dichos equipos de proteccidén personal, asi como cumplir
con los mismos protocolos de seguridad e higiene que los empleados de Ford Espafa.

En la recepciéon de la factoria serd necesario cumplimentar el cuestionario para VISITAS “Ford COVID-
19_SPANISH_Visitor Questionnaire”.

Fara prevenir |z expansion de la COVID-19 y reducir 2l potencial riesge de exposicion de
nuestros trabajadares y los visitantes, llevamaos 2 cabo un cuestionario simple de comprobacian.
Su participacicn es importante para ayudarnos a tomar las medidas de precaucion para su
proteccian y |z de todos en este edificio. Gracias por el tiempo dedicado.

Homkbre del visitante: Humero de teléfono personal
[mawilffijo)

Companiz/COrganizacian del Mombre del crganizador de Ford:
vizsitante:

Mombre de la planta:

Declaracion propia del visitante

1 iHa tenido contacto cercano con alguien diagnosticadeo d= COVID-15
en los ditimos 14 dias?

30 I:I Mo |:|

2 :Ha experimentado algun sintoma similar 2l resfriado o 2 13 gripe en

los Gltimos 14 dias (entre los gue se incluyen, fiebre, tos, dolor de
garganta, afeccion respiratoriz, dificultad al respirar)?

SfDNDD

Si la respuesta es "si" a alguna de estas preguntas, se le prohibira el acceso a la planta.

Firma [visitante): Fecha:

Mota: La informacidn recogida en este formulario se usara para determinar su autorizacion de
acceso a las instalaciones de Ford.

Acceso a la instalacien {margue una): Aprobado Denegado

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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% LST-COVID-015: ACCESO DE TRANSPORTISTAS

FORD COVID-19: REQUERIMIENTOS PARA LOS TRANSPORTISTAS DE MATERIAL DE
PRODUCCION.

La seguridad de nuestros empleados, socios proveedores, clientes, familias y visitantes sigue siendo una
prioridad principal para Ford. En este momento solo se permite la entrada de visitantes comerciales
importantes a las instalaciones de Ford. Como transportista/conductor que trabaja de acuerdo con las
premisas de Ford Motor Company, le pedimos que revise los siguientes requerimientosy complete un simple
cuestionario.

e Cumpla con los procedimientos de entrada a nuestra planta de produccion.

e Distanciamiento social: Asegurese de que haya una separacion de 2 metros entre usted y todas las otras
personas.

e Los conductores deben llevar sus propios utensilios de escritura.

e Equipo de proteccién personal: Ademas de la proteccidén del calzado de seguridad y chalecos de alta
visibilidad, es obligatorio llevar mascarillas quirdrgicas y usar guantes de un solo uso.

e Higiene general: Lavese minuciosamente las manos (minimo 20 segundos)/use gel antibacteriano en las
estaciones de lavado indicadas donde estén instaladas, antes de visitar el mostrador del puesto de
control y evite tocarse los ojos, la nariz y la boca.

e Visite solo los lavabos/las estaciones de lavado permitidos dentro de la planta de Ford o de las
instalaciones de un socio comercial de Ford. Manténgase dentro de las areas sefialadas.

e Unavezrealizada la carga/la descarga, abandone de inmediato la planta de Ford/las instalaciones de un
socio comercial de Ford.

e Esobligatorio asegurarse de que los periodos de descanso del conductor se realizan fuera de la planta de
Ford/las instalaciones de un socio comercial de Ford.

e Sise producen tiempos de espera dentro de la planta de Ford/las instalaciones de un socio comercial de
Ford (retrasos de descargas, etc.), por favor, permanezca en su cabina, a menos que se le indique lo
contrario.

e No esta permitido que los pasajeros entren en la planta de Ford o en las instalaciones de un socio
comercial de Ford.

e Aseglrese de que la entrega de la documentacién se produce sin contacto, por favor, cumpla los
requisitos del puesto de control/los estibadores. Se sugiere depositar la documentacién en un lugar
acordado con los estibadores/el punto punto de control en el compartimento de almacenamiento del
camion o la caja designada para ello.

e Actualmente estd prohibido visitar la cantina o el restaurante de la planta de produccién/las
instalaciones de un socio comercial de Ford.

El incumplimiento de estos requerimientos o la intencién del conductor de acceder al lugar con COVID-19
tendrd como consecuencia que se rechace al conductor, en este caso, pediremos a la compafia de
transporte que suministre otra unidad de tractor y/o que se le cobre una carga especial para reponer el
material necesario.

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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% LST-COVID-016: RESULTADOS DE TOMA DE TEMPERATURA

COMUNICADO EN CASO DE TEMPERATURA CORPORAL > 37,52C AL ENTRAR AL TRABAJO

En los accesos a la factoria se esta midiendo la temperatura corporal para identificar a las personas que
puedan tener temperaturas corporales elevadas (fiebre). No es una evaluacion médica.

No todas las personas que tienen fiebre tienen COVID -19. Sin embargo, la fiebre es con frecuencia uno de
los sintomas de estar infectado con el virus. Para proteger a todas las personas que trabajan en esta
empresa, las personas con temperaturas corporales elevadas no podrdn entrar a la factoria.

La medicién de temperatura ha indicado que su temperatura corporal excede el umbral normal. Por lo tanto,
por precaucion, no le podemos permitir entrar hoy a la factoria.

En estos casos el empleado debe regresar a su domicilio y comunicarse telefénicamente con su Centro de
Salud para ser atendido. El empleado, ademas, deberd comunicar a su mando la ausencia y éste, a su vez,
notificar la incidencia al Servicio médico. La notificacién puede hacer via email dirigida al médico especialista
de Area médica correspondiente o por teléfono al Servicio médico de guardia permanente teléfonos 96179-
2535 0 96179-2193".

No podra acceder a estas instalaciones hasta que su médico le dé el alta para que pueda regresar al trabajo.
Si necesita una baja médica, siga los procedimientos normales con su médico de cabecera.
Su salud y seguridad es nuestra principal prioridad.

Cuide de usted y de su familia

Realizado por: Dpto SHT CO 9
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% LST-COVID-018: REGISTRO INDUCCION

Los abajo firmantes han participado en la charla de induccién impartida por el TEAM LEADER al incorporarse
a trabajar tras el reinicio de la actividad, donde se han explicado cada una de las LST relacionadas con el

COVID-19.
Area: LINEA — GT: C.C.
Impartido por: N. Empleado: Firma:

APELLIDOS NOMBRE N2 EMPLEADO FIRMA FECHA
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